
WALLACOPHOBIE Phobie des non-germaniques 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
Issu du patronyme vieux français et anglo-normand « Waleis » ou « Waleys », il signifie 
littéralement « Gallois » ou « étranger ». 
 
Que signifie le nom Wallace ? 
Wallace : Fréquent dans toute la Grande-Bretagne, le nom correspond à la racine germanique 
walah (= étranger), que l'on retrouve dans Wales (= Pays de Galles) et Welsh (= Gallois). Il 
désignait tous ceux qui n'appartenaient pas aux peuples germaniques.  
Walla : Patronyme surtout porté dans le Haut-Rhin. 
 
Qui est Wallace ? 
William Wallace, un héros écossais de la période médiévale, est l'un d'entre eux. Cet homme 
était le premier homme à défier le royaume d'Angleterre au XIIIe siècle lors des guerres 
d'Indépendance d'Ecosse. Il est ensuite devenu un véritable symbole de vaillance et de piété. 
William Wallace, figure emblématique de l'Écosse médiévale, reste gravé dans la mémoire 
collective comme un symbole de résistance et de liberté. Né autour des années 1270, ce fils 
d'un chevalier écossais a grandi durant une période où l'Écosse lutte pour son indépendance 
contre l'Angleterre. 
 


